N3meputenb apTepnanbHOro faBneHnNA v
4yacToTbl Ny/ibCa aBTOMaTU4eCKUIA Ha

3anAcCTbe
RS1 (HEM-6160-E)
PykoBoacTBO no 3kcnnyaTtauum (1)

UK
Ga Ce0197
IM1-HEM-6160-E-06-04/2023
[ata Bbinycka: 2023-10-24

ALl for Healthcare 5681796-9C

Mepep ncnonb3oBaHWeM NpoYNTaiTe PyKOBOACTBO MO
3KcnnyaTauuu.

B pykoBogcTBe Mo 3KcnnyaTauuy NpUBOANTCA BaXKHas
nHdopmauma no 6esonacHoctu (1.

Kak HacTpouTb HapyuHblii U3MepuTenb — CM. B pPyKOBOACTBE

no skcnnyaTtauyun (2).

BBepgeHune

Bnarogapum Bac 3a npro6peTeHue npuéopa RS4 M3amepnTtens apTepranbHOro AaBeHUsA 1 4acToTbl
ny/nbca aBTOMaTUYeCKNii Ha 3anAcTbe. [laHHbIA Nprbop ANA N3MepeHNa apTepranbHOro AaBneHNA
CleflyeT NCroNb30BaTh Ha 3aMAacTbe.

B faHHOM NpurGope NCrosb3yeTcs OCLMINOMETPUYECKNIT CMOCcob n3MepeHus apTepranbHoro
pasnexns. Npy HarHeTaHMM Bo3ayxa B MaHXXeTy Npnbop perncTpupyer Myfbcauio apTepranbHOro
AaBNeHVA NoJ MaHXeToi. IV NyNbcaLmm Ha3blBalTCA OCLMIIOMETPUYECKIMI. SNEKTPOHHbIN
CeHCOop AaBNieHNA BbIBOAWT Ha Ancnneil LndpoBblie NoKasaTenu apTepuanbHOO AaBneHns.

YKasaHunA no TexHnKe 6esonacHocTn

B 3TOM pyKoBOACTBE MOJNIb30BaTeNA N3NIOXEHa BaxHaa MHopmauma o npubope RS4 N3meputens
apTepuanbHOro AaBNeHNs 1 YacToTbl NyNbca aBTOMAaTUYECKMIA Ha 3anAcTbe. [na 6e3onacHoro n
NpPaBUIbHOTO MOJb30BaHKA NprGopom cneayet nonHoctbto MPOYECTb 1 MOHATb nHdopmauwmio no
TexHVKe 6e30MacHOCTY 1 SKCnTyaTauuu. Ecnny Bac BO3HUKAM CNOXKHOCTY C NOHMMaHNeM 3TOro
PYKOBOACTBA WAV UMEIOTCA Kakne-nmbo BONpoChl, CBXKMTECh ¢ komnaHnein OMRON vepes marasvH

PO3HUYHbIX MPOAAX UK AUCTPUObIOTOPA. [POKOHCYNLTUPYIATECH C IeYaLLMM BPaiyOM OTHOCUTENbHO

KOHKpPETHbIX 3HayYeHUin CBoero apTepunanbHOro AaBneHuA.

HasHaueHune

[laHHOE YCTPOICTBO ABNAETCA 3NEKTPOHHBIM NPUGOPOM, pa3paboTaHHbIM ANA N3MEPeHNa
apTepuanbHOro AaBsieHnsa B3POCTIOro HaceneHns ¢ 06xBaTtom 3anacTbs ot 13,5 Ao 21,5 cm. Mpubop
onpepenAeT Hann4vne HeperyiapHoro cepnue6meHV|ﬂ BO BpemsA U3mepeHuna n 0To6pa>KaeT
COOTEeTCTBleLLlMVI 3Ha4yoK BMeCTe C pe3ynbraTamu U3MepeHunsa. PeKOMeHﬂyeTCﬂ npenmMyLecTBeHHO
ANA NCNONIb30BaHUA B AOMALUHNX YCNOBUAX.

Mpuemka n ocmotp

[ocTaHbTe Nprbop 13 ynakoBKM U NpoBepbTe Ha NPeAMET HannuKA noBpexaeHnin. Ecnn npnbop
nospexneH, HE MOJNb3YNTECh M 1 obpaTutech k npeacTasutento komnadum OMRON B MarasuHe
PO3HMYHOV TOPrOBAV AN Yepe3 AUCTpUbbLIOTOPa.

BaxHas nH$popmauLuma nNo TexHnkKe 6esonacHoCTH

Mepep ncnonb3oBaHvieM Nprbopa 03HaKoMbTeCh C pa3fiesioM BaxHas nHGopmaLima No TexHuke
6e30MacHOCTY B JaHHOM PYKOBO/CTBE MOfb30BaTeNs.

[inA Balleit 6€30MacHOCTU HEYKOCHUTENIbHO BbIMOJHANTE UHCTPYKLIVY, MPUBEJIEHHbIE B HACTOALEM
PYKOBOACTBE Mosib3oBaTens.

CoxpaHuTe pyKOBOACTBO Ans NCnonb3osaHus B 6yaywem. TPOKOHCYIBTUPYWTECH C EYALLAM
BPAYOM OTHOCUTENbHO KOHKPETHbIX 3HaYeHWIN Ballero apTepuanbHOro AaBneHus.

06¢ aeT not 0 onacHyio
MpeaynpexaeHue! CUTyauuio, KOTopaa MOXeT NPUBECTN K CMepTu
A PeaynpeNa VNN TAXKENbIM TpaBMaM.

HE MCNOJIb3YMTE aaHHbIN nprbop ANA n3MepeHnsa AaBneHnsa y MIaaeHLEs, ManeHbKIX aeTeil
VIV UL, MEIOLNX TPYAHOCTY C OBLIeHneM.

13MepeHus apTepranbHOro AasneHuna. MpruHYMaiTe nekapcTBeHHbIe NpenapaTbl B COOTBETCTBIM
C Ha3HayeHvieM Ballero Bpaya. CTaBuTb jarHo3 1 neyutb runeptoHuio moxet TOJIbKO
KBanMGULMPOBaHHBIN Bpay.
« HE UCMNOSb3YNTE gaHHbI Nnpubop Ha TPaBMUPOBaHHOM 3aMACTbe UMK 3aNACTbe, Ha KOTOPOM
NPOBOANTCA NeYeHue.
HE HAZLEBAWTE mar»eTy Ha 3anfAcTbe BO BPEMSA NCMOMb30BaHNA KanebHULbl M1 NepennBaHns
KpOBU.
HE MCNOJIb3YMTE npr6op pAAOM € BbICOKOUACTOTHbIM (BY) xupyprinyeckiim o6opyaosaHvem Ans
MarHUTHO-pe3oHaHcHow Tomorpadum (MPT) unm komnbioTepHoii Tomorpadum (KT). 3To moxeT
NpYBECTN K HEKOPPEKTHOW paboTe yCTPOCTBA U/VUN HEMPaBUIbHOMY CUMTLIBAHUIO NMOKa3aHWIA.
« HE UCMNOJIb3YWTE 3ToT npubop B cpeae, 60ratoil KNCNOPOAOM UK B6NN3M NCTOYHUKOB FOPIOUMX
rasos.
« [POKOHCYNbTUPYIATECH C NevalLiM BPauoM, MPexe Yem NCnonb3oBaTb Nprbop, ecin y Bac obuias
apuTMuAa (Hanpumep, NpeAcepAHan IKCTPaCUCTONa, Kenyi0YKOBaA SKCTPACUCTONUA UK
MepLaTenbHas apuUTMUA), apTePUOCKNePO3, HefjocTaTouHan nepdysus, AnabeT, GepemMeHHOCTb,
Npea3KNamncua Unn noyeyHas HepoctatouHocTb. OBPATUTE BHMAHME, uto B sononHeHmne K
[IBVDKEHVAM VNV POXKM NaLMeHTa Nioboe 13 ykasaHHbIX COCTOAHIA MOXET NOBANATL Ha
NoKasaHuA N3MepeHus.
3AMPELLAETCA 3aHMMaTbCA CAaMOAMArHOCTUKON MM CaMOeYeHeM Ha OCHOBaHMM MOMYYEHHbIX
nokasaHuii. BCEMJA KOHCynbTVpYTeCh C evallum BpayoMm.
M3penvie copepXut menkue fietany, KoTopble B CJly4ae NpornaTbiBaHna MOTyT BbI3BaTb y
MnajieHLieB Un MaleHbKIX AeTell ONacHOCTb yayLIeHNA.

WUcno. TOB NUTaHUA
. XpaHMTe 3/IEMEHTbI MNTaHNA B MeCTaX, HeAOCTYMHbIX A4NA MNafeHUEB U ManeHbKUX ﬂeTeVl.

3AMPELLAETCH camocToATeNbHO Ha3HauaTb cebe neyeHne Ha OCHOBaHVM NOKasaHuii npubopa ans

0603HavaeT noTeHYnanbHo onacHyl cuTyauuio, kKotopaa

MOeT NPNBECTY K NPUYNHEHMIO IETKOTO UN CPefHero
BpeAa 340POBbIO HBaTeNA U nawy
nc 6opya wnu apyroi

/\ Buumanme!

pexa
co6CcTBEHHOCTI.

Ta, @ TaKXe K

MpekpatuTe nonb3osaHne NPM6OPOM 1 06paTUTeCh K Neyalliemy Bpayy npu NoABIEHNN
paszipakeHus Ha KOXe VN oulyllieHn auckomdopTa.

lMepea ncnonb3osaHrem AaHHOTO Nprbopa Ha 3anAcTbe, e eCTb BHYTPUCOCYANCTbINA JOCTYM,
NPOBOANTCA Tepanua UM YCTaHOBNEH apTePNOBEHO3HbIN LLYHT, MPOKOHCYNBTUPYITECH C
NeyvallyiM BPayoMm, TaK Kak 3TO MOXeT NPUBECTM K HapyLLEHWIO KPOBOOOpaLLeHNA 1 TpaBMe.
MpOKOHCYNBTUPYATECH C NlevalymM BPaiom nepej UCMonb3oBaHreM 3Toro nprbopa, ecnu Bol
nepeHecIn MacT3KTOMIIO UK IMMbazieHIKTOMIIO.

MCnonb3oBaHVieM Nprbopa NPOKOHCYNBTVPYATECH C NleYall M BPayoM, Tak Kak HarHetaHue

BO3/lyXa B MaHXXeTy MOXET NPUBECTY K 06pa3oBaHiio KPOBOMOATEKOB.

HE MPOBOAMTE nusmepeHus valie, 4em Heo6X0AMMO, Tak Kak BBUAY HapyLUEeHW

KpOBOOGpaLLeHVA MOryT 06pa3oBaTbCA KPOBOMOATEKM.

HarHeTaTb BO3ayx B MaHxeTy pa3spetaetca TOJ/IbKO Toraa, koraa MaHxeTa HajleTa Ha 3anacTbe.

Ecnu maHxeTa Ha 3aNACTbe He CAlyBaeTCA BO BPEMA U3MePEeHMs, CHUMITE ee.

Wcnonb3yiite npubop TONbKO Ana n3amepeHuns aptepnanbHOro AaBneHuna.

Bo Bpemsa npoBefeHna nsmepeHuil ybegutecs, 4to B npeaenax 30 caHTUMETPOB OT npubopa

OTCYTCTBYIOT MOGUMIIbHbIE YCTPOCTBA VN [Ipyrne SNeKTPOHHbIE YCTPOIICTBA, OKasblBaloLume

3NEeKTPOMarHUTHOe BO3[lefiCTBIe. DTO MOXET NPUBECT K HEKOPPEKTHOI paboTe ycTpoiicTea n/

VN HeNpaBUIbHOMY CUMTBIBAHMIO MOKa3aHUI.

« HE PA3BMPAVTE npn60op 1am ero KOMMOHEHTbI 1 He MbITalTeCh OCYLLECTBUTL X PEMOHT. 3TO
MOXeT NPYBECTM K NOMTyYEHUI0 HETOUHbIX MOKa3aHWiA.

nonagaHva Ha Npubop BoAbl. ITO MOXET NOBPeAUTbL NPUGOP.
« HE UCMNOJSIb3YWTE npubop B ABMKyLueMCcA TPaHCNOPTe, HanpyMep, B MaluMHe.
« HE NMOJBEPTAVTE npu6op cunbHbiM yaapam unu subpaumam u HE JOMYCKANTE ero nageHus.
HE NCMNOSb3YMTE npubop B MecTax C BLICOKOI UMM HI3KOI BNaXHOCTbIO, a Takke NPy BbICOKMX
VNN HU3KUX Temnepatypax. Cm. pasgen 4.
Yto6bl y6eanTba, YTo Nprbop He yXyalWwaeT UMpKyNALMio KPOBK, MPpY NPOBEEHN U3MepeHns
cneamTe 3a 3anAcTbem.
« HE UCMNOJSIb3YWTE 3T0T Npn6op B yCIOBUAX MHTEHCUBHOTO MPYMEHEHIIS, HaNpyUMep B KIVHUKAX
1N BpayebHbIX KabuHeTax.
3AMPELWAETCA ncnonb3osaTb laHHOE YCTPOCTBO OAHOBPEMEHHO C APYrUMU
3NeKTPUGMLMPOBAHHBIMU MEAVULIMHCKUMI yCTpocTBaMU (SMY). 3To MOXET NprUBecTn K
HeKoppeKTHOI paboTe ycTPOIiCTBa W/UNK Henp: OMY CUUT! 0 Mo n.
PekomeHpyeTca He NpUHUMATb BaHHY, n36eratb ynoTpe6neHna ankorosbHbIX HanUTKOB U

KodenHa, KypeHus, pU3NYecKrx Harpy3oK v nprmema niLM Kak MUHUMYM 3a 30 MUHYT N3MepeHnA.

MNepepn n3mepeHnem cneayet COXpaHATb COCTOAHME MOKOA B TeYeHUe He MeHee 5 MUHYT.

« Mpy n3mepeHnn Heo6XOAMMO CHATb C 3aMACTbA MIOTHO NPUETAIoLLYIO VAV TONCTYIO OfieXay 1
aKceccyapbl.

« B xope nsamepenusa HEJIb3fl aBuratbca 1 pasrosapusath.

« Wcnonb3osatb npubop paspetaerca TOSbKO ntoasm ¢ 06xBaToM 3anscTbaA B Nnpefenax

YKa3aHHOTO [/ MaH>KeTbl jianasoHa.

Mepen nsmepeHnem ybeuTech, 4To NprubOp NPOrpeT 4o KOMHaTHOM TemnepaTypbl. MamepeHue

nocne pe3koro nepernaja Temneparyp MOXeT MPUBECTY K NOJYYEHNI0 HETOUHbIX Pe3ysIbTaToB.

Ecnu npnbop xpaHnnca npy MakcMManbHOM UAN MAHUManNbHON TemnepaType XpaHeHus, To

OMRON pekomeHAyeT BbKAaTb NPrbamn3nTenbHoO 2 yaca, 4tobbl NPpU6op COOTBETCTBEHHO

NPOrpenca Ui oxnagunca Jo Temnepatypbl OKpyKaloLLel cpefibl, PX KOTOPOIN AOHKHO

NpoV3BOANTLCA N3MepeHue. [lonoNHUTENbHYI0 MHGOPMALIVIIO OTHOCUTENbHO pabouer

TemnepaTypbl ¥ TeMnepaTypbl XpaHeHIA/TPaHCNOPTMPOBKM CM. B pasfiene 4.

« HE 3atArnBaiite MaHXeTy Ha 3anACTbe CVLWKOM CUNIbHO.

« MpounTaiite pekomeHaaLmmn <Hagnexalas ytunmusauma npubopa» B pasaene 6 v cneayiite um npu
YTUAN3aLMKM YCTPONCTBA U UCMOSIb3YEMbIX C HUM NPYHAANEXHOCTEN NN AOMOHATENbHbIX YacTel.

- EMICMNOJIb3YWTE 370t Nprbop nocne okoHYaHNsA ero cpoka ciiy»6bl. ObpaTtutech K pasgeny 4.

Ucnonb3oBaHne 3neMeHTOB NUTaHNA
« Mpw ycTaHoBke 3nemenToB nutaHna OBA3ATENIbHO cobniogaiite nonapHOCTb.

Ecnny Bac ecTb cepbe3Hoe HapylueHre KpoBoobpalleHUA 1 Apyriie 3a6oneBaHns KPOBM, TO Nepes

HE NCMOJIb3YWTE npubop B MecTax ¢ MOBbILIEHHON BAAXHOCTbIO UM TaM, Fae NPUCYTCTBYeT PUCK

« Wcnonbayiite B aaHHom npubope TOJbKO 2 wenouHbix anemerta AAA. HE MCMONb3YNTE
3nemeHTbl nuTaHua apyroro Tuna. HE NCMOMb3YWTE HoBble 1 CTapble SneMeHTbl NUTaHuA
coBmecTHO. HE UCMOJTIb3YMTE COBMECTHO 3neMeHTbI NTaHA Pa3HbIX MapoK.

« Ecnmn I'Ipl/l60p He 6y,qu NCNONb30BaTbCA B TeYeHUEe ANINTENbHOIo Nepnofa BpemMeHu, BbiHbTe
SNeMeHTbl MUTaHnA.

. I'Ipm nonagaHnn aNeKTPOoINTa N3 3N1eMeHTa NUTaHWA B rnasa HemeaneHHo I'IpOMOVITe VX 6onbWUM
KONMYeCTBOM YNCTON BOAbI. HemeaneHHo obpaTtuTech K Bpauy.

« Mpy nonaaaHum 3neKTpPo1Ta N3 3NeMeHTa NUTaHUA Ha KOXKY HeMefINeHHO NPOMOiATe KOXY
60/bLIMM KOMMYECTBOM YKCTON Tennoi BoAbl. B cyuae pasapaxeHus, TpaBmMbl Unv npu
coxpaHeHun 601 obpaTUTeCh K Bpauy.

+ HE UCMOJIb3YWTE 3nemeHTbl IUTaHUA NOC/E NCTEUEHUS NX CPOKA FOJHOCTH.

. I'Iepvlo,qvlqecm I'IpOBepﬂlhTE SNeMeHTbl NUTaHnA, 4TOGbI y6e/:u/|'rbcn B X NCMPaBHOM COCTOAHUN.

« Wcnonb3yite TOJIbKO anemeHTb NUTaHWA, yKa3aHHble Ana AaHHoro npubopa. Mpwn pabote ¢
[IPYrMM 3NeMeHTaMm1 NTaHUA BO3MOXKHO NOBPeX/eHne n/vnu Bbixof npubopa 13 cTpos.

[] O6wme mepbl npepoCTOPOXKHOCTM

2. Coob6uieHus 06 owmnb6Kax n ycTpaHeHNe HencnpaBHoCTelN

Py BO3HUKHOBEHWI B XOA€ N3MEPEHNs 06O N3 HKeNepeUYncieHHbIX Mpobrem Npexae Bcero
ybeauTecs, uto B pagunyce 30 CM HET APYroro 3neKTpudeckoro npuéopa. Ecnm npobnema octaetcs,

4. TexHnYecKune XxapaKTepucTuKmn

Kateropua usgenus INEKTPOHHBIN CHUrMOMaHOMETP

CM. TabnuLy Huxe.

WnpankaTtop Ha gncnnee /
npo6nema

Bo3moxHan npuynHa

YcTpaHeHue

MSMEpI/ITEJ'Ib apTepuvanbHOro AasfieHnA N 4acToTbl NynbCca

. I'Ipm n3mepeHun fasfieHnA Ha NpaBoM 3anAacTbe HaKl‘Ia,ElblBalzTE MaHXeTy, cnefya Tem Xe wwaram,
KOTOpble yKa3aHbl AnA 1eBOro 3anacTba.
ApTepuanbHoe AaBfieHne Ha NPaBOM Vi IEBOM 3aMACTbe MOXET 6biTb PasfINUHbIM, U U3MEPEeHHbIe
3HaueHA Takxe MoryT pasnuyatbca. OMRON pekomeHzyeT Bcera NPOBOANTL N3MEPEHNA Ha
OIHOM V1 TOM e 3anAcTbe. B ciyyae CyLiecTBEHHOTO Pasnnymna Mexy 3HaueHNAMM Ha NPaBOM 1
neBOM 3anAcCTbe HEOGXO,EU/IMO 06paTI/ITbCﬂ K Bpayy 1 BbIACHUTb, Ha KAKOM 3anAacTbe cneayet
BbINONHATb U3MEpPEeHnA.
Y6EHI/ITECb, UYTO MaHXXeTa Ha 3anACTbe He 3aKpblBaeT BbICTyNatoLlyo 4acTb nyquoﬁl KOCTU Ha
BHeLUHel CTOPOHe y4e3anACTHOro CycTasa.
JInfA 0CTaHOBKM M3MepeHUsa OAHOKPATHO HaxmuTe KHoMKy [START/STOP], uto6bl BbINYCTUTH 13
MaHXeTbl BO3/yX.

Mpr6op aBTOMATNYECKM BbIKMIOYAETCA Yepes 2 MUHYTbI.
Mexpy v3amepeHnamMn Heo6X0AMMO BbKAATb 2-3 MUHYTbI. 3a BPeMsA OXUAAHUA B apTepusx
CHU3UTCA laBNIeHNe U OHN BEPHYTCA B COCTOAHMNE, B KOTOPOM Haxoannucb A0 UsMepeHus.
B0O3MOXHO, BaM NPUAETCA yBENNUUTbL BPEMA OXIAAHUSA, TaK KaK 3TO 3aBUCUT OT HANBUAYabHbIX
$U3MONOrNUecKNX XapakTeprcTrK.
Ucnonb3oBaHune 3n1eMeHTOB NNTaHUA

« JnemeHTbl MUTaHVA U3 KOMMJIeKTa NOCTaBKY MOryT nmeTb 6onee KOpOTKVIl7I CPOK 3KCnnyatauun,

Uem HOBble 3IEMEHTbI NUTaHUA.
« DnemeHTbl NUTaHUA CleflyeT yTUAU3MPOBaTh B COOTBETCTBUM C MECTHBIMU NPaBUiamu.

1. O6wwme cBegeHus 06 usmepuTene

1.1 KomnnekTt nocraBKkun
W3mepuTens, 2 WwenoyHbix anemeHta nutanua AAA, pyKoBOACTBO MO 3KcnayaTaumm 1un 2

1.2  DNeKTPOHHbI 610K

®

@

G

a. MaHxeTa Ha 3anAacTbe d.
(O6xsart 3ansAcTbs o1 13,5 go 21,5 cm) e.

b. [Owucnnen

c. OTcek Ana anemeHTOB NUTaHUA

KHonka [[MamaTb]
Kronka [START/STOP]

1.3 CumBonbl Ha gucnnee
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noABnAeTCA Ha gucnnee
NN MaHXXeTa He
HarHeTaeT BO3AyX.

MaH>eTa Ha 3anacTbe
Hano)xeHa HenpasubHO.

MpaBunbHO pa3smecTuTe MaHXeTy Ha
3anAcTbe 1 NOBTOPHO NpoBeanTe
n3mepeHue. Cm. pasgen 2 B
PYKOBOJCTBE MO SKCMyaTaLum 2.

HaumeHosaHue .
aBTOMATMYECKUI Ha 3anAcTbe

Mogenb (kog) RS1 (HEM-6160-E)

Aucnnen Lindpposoin XKK-gncnnen

[nanasoH faBneHnsa B MaHxeTe 0-299 Mm pT. CT.

YTeuka BO3/yXa B MaH>XeTe Ha
3anAacTbe.

Ob6paTtntech K NpeAcTaBUTENIO
komnaHu OMRON B marasuHe
PO3HWYHOI TOPTrOBAN MNW Yepe3
ANCTprbbIOTOpa.

JlnanasoH nsmepeHni
apTepuanbHoOro fasneHns

SYS: 60-260 MM pT. CT.
DIA: 40-215 MM pT. CT.

JlnanasoH n3mepeHni 4acToTbl

nynbca 40—180 ynapos/muH.

E3

ﬂaB!‘IEHVIE B MaHXxeTe
npesbicuno 300 MM PT. CT.

I'Ipm BbINOTHEHUWN U3MEepPEeHUNA He
I'IpMKaCaVITer K MaHxeTe.

Mpepens! gonycTumoin

[laBneHvie: £3 MM pT. CT.
norpewHocTn npuéopa npn

Mynbc: £5 % oT nokasaHuA Ha gnucnnee

n3mepeHnn
Komnpeccua AsTomatnyeckas, OCYLLEeCTBIAETCA INEKTPNYECKMM HaCOCOM
ﬂ,eKOMI‘I peccna ABTOMaTUveckasn CKOpPOCTHasA

noasnaetca
Bbl ABMranucy nam
pasrosapuBanu BO Bpems He pBuraittech v He pasrosapusaiite
u3mepeHus. Mameperuio BO BPeMsl 13MepeHIA.

noasnaetca MewarTt BI/I6paLLI/II/I.

Metop n3mepeHus OcUMNNIOMETPUYECKUI

Otomatik Bilek Kan Basinci Ol¢iim Cihazi
RS1 (HEM-6160-E)
Kullanim Kilavuzu (1)

Yayin Tarihi: 2023-10-24
All for Healthcare

Kullanmadan 6nce kullanim kilavuzunu okuyun.

Onemli giivenlik bilgileri Kullanim Kilavuzu (1)'de yer almaktadir.
Bilek 6l¢iim cihazinin nasil kurulacagi Kullanim Kilavuzu

(2)'de yer almaktadir.

Pexkum akcnnyatayum HenpepbiBHbIN pexum

ES

noAsnAeTcAa

HenpasunbHoe onpefenexune
4acToTbl NyNbca.

MpaBunbHO pa3smecTuTe MaHXeTy Ha
3anAcTbe 1 NOBTOPHO NpoBeanTe
nsmepenue. Cm. pasen 2 8
PYKOBOJCTBE MO SKCMyaTaLum 2.
He pgBuraiitech n coxpaHainte
NpaBusIbHYIO MO3Y BO BpeMa
n3MepeHus.

Ecnunnpykatop « » npogomKaeT

MOABMATbCA, peKOMeHAyeM
06paTVITbCF| Kreyaulemy Bpayy.

Knaccudukaums creneHn sawurel

P22
060/104KI

MapameTpbl UCTOYHMKa NUTaHWA Moct. Tok 3B 3,0 BT

VICTOYHUKN NUTaHUsA 2 wenoyHbix anemeHta AAAHa 1,5B

MpubnusutenbHo 300 n3mepeHuit (MPY NCMNob30BaHUN HOBbIX

CpokK ciy06bl 3N1leMEeHTOB NUTaHNA
LWeNOYHbIX 31IeMeHTOB nvrrava)

Pecypc (cpok cnyx6bl) 5 net

Mpw Temnepatype ot +10°C o +40°C, oTHOCUTENbHOW

Yenosua skcnnyatauun BnaxHoctn 15-90% (6e3 koHaeHcaTa), fasneHnm 800-1060 rlMa

Ycnosua xpaHenua/ Mpu Temnepatype ot -20°C go +60°C, OTHOCUTENbHOW

Er

noAsnAeTcAa

C6oit npubopa.

Haxmute kHonky [START/STOP] ewe
pas. Ecnn ownbka «Er» npogomkaer
NOABNATLCA, 06paTTECH K
npeacTasutento KomnaHMMOMRON B
MarasuHe PO3HIYHO TOProBaM Unn
uepes AncTpubbIoTOpa.

TPaHCMOPTUPOBKN BnaxxHocTn 10-90% (6e3 KoHAeHcaTa)
Macca npuén. 85 r 6e3 31eMeHTOB NUTaHNA
Pasmepb! npuobn. 84 Mm (WMprHa) X 62 Mm (BbicoTa) X 21 MM (8MHa)

(He BKNIOYasA MaHXeTy Ha 3anAcTbe)

Jonyctnmblin 06xBaT 3anAcTba ot 13,50021,5cm

MamaTb CoxpaHseT nocniefHve pesynbTaTbl U3MepeHun

]

muraet

Huskwnin yposeHb 3apaga
3/1eMEHTOB NUTaHWA.

PekomeHpayeTca 3ameHa 06omx
3/1eMEHTOB NUTaHNA 2 HOBbIMU
LWeNOYHbIMY 3NeMeHTamMn NuTaHua. Cm.
pasgen 1 B pykoBoACTBe NO
SKCnnyaTaumm 2.

M3mepuTtens, 2 wenouHblx anemeHTa nutaHma AAA,

KomnnekT noctasku
PYKOBOACTBO NO 3KCNAyaTaumu 11 2.

3awwmra ot nopaxeHusa

0O6opygoBaHue ME ¢ BHYTPeHHUM NuUTaHnem
3NEKTPUYECKNM TOKOM

Pa6ouas yacTb annapara Twun BF (MmaHxeTa Ha 3ansacTbe)

]

noABNAETCA Ha Aucnnee
VU BO BPeMA U3MepeHus
npnbop HeoXnAaHHO
OTK/IOYaETCA.

OnemeHTbl NUTaHUA
paspsAXeHbl.

CpoyHo 3ameHuTe 06a 3nemeHTa
NUTaHKA 2 HOBBIMU LLIENIOYHBIMY
3nemMeHTaMu NuTaHus. Cm. pasaen 1B
PYKOBOACTBE MO SKCMayaTayum 2.

MakcumanbHas Temnepatypa

o He Bbiwe +48°C
HaKna/iblBaeMoii Ha Teslo YyacTu

MwTaHne oTcyTCTBYET.
Ha aucnnee npu6opa
HUYEro He OToGpaXKaeTcs.

SnemeHTbl NuTaHnA
NONHOCTbIO pa3psAXeHbl.

CpoyHo 3ameHVTe 06a 3nemeHTa
NUTaHKA 2 HOBBIMU LENIOYHBIMY
3nemMeHTaMu NuTaHus. Cm. pasaen 1B
PYKOBOACTBE MO SKCrayaTaymm 2.

He CO6!'IIO,E(EHB NONAPHOCTb
npn yCTaHOBKE 3/1IeMEHTOB
nnTaHnA.

MpoBepbTe NpaBunbHO 1
YCTaHOB/EHbI SNeMeHTbI NUTaHnA. Cm.
pasgen 1 B pykoBoACTBe NO
3KCnnyaTaumm 2.

OTo6paXkeHNe CNLWIKOM
BbICOKUX NN CAULWLKOM
HU3KNX pe3ynbTaTos.

ApTepuanbHoe aBneHne NoCTOAHHO MeHAeTcA. Ha apTepranbHoe
[NlaBNIeHie MOXeT BAIATbL MHOXEeCTBO GpaKTOPOB, BK/IOYaA CTPecc,
BPEeMsA [IHA W/UNK Cnocob HanoXeHUA MaHXeTbl Ha 3anAcTbe. Cm.
paszen 7 B laHHOM PyKOBO/CTBE 1 pasfiesbi € 2 o 4 B pyKOBOACTBE MO

SKcnayaTauum 2.

Haxmute kHonky [START/STOP], utobbl BbIKAOUUTL Nprbop, nocne
Yero HaxmuTe ee elle pas, 4TOGbI npoBecTn nsmepeHve. Ecnn
npoGnema COXPAHAERTCA, BbIHbTE BCE 3N1I@MEHTbI NUTaHUA Ha 30 CeKyHAa.

Bo3HMKHOBEHME ApYrnX
I'IpO6J'IEM 3aTem yCTaHOBUTE 3/IeMEeHTbl NMUTaHnA O6paTHO.
. Ecnn owmbKa npogomkaeT NoABNATLCA, 06paTUTECh K NPeACTaBUTENI0
KoMNaHMMOMRON B marasunHe po3HUYHOW TOPrOBAW UK Yepes
AncTpubbioTopa.
3. Yxop
3.1 Yxopn

[inA 3awuTsl nprbopa OT NOBPEXAEHNA COBMIOAaNTE CeayloLne npasuna:

Cucronnyeckoe aptepuanbHoe fAaBneHne

« BHeceHue B npubop n3meHeHni unu moauduKaLwii, He ofobpeHHbIX NpoU3BOAUTENEM, NpUBEaeT
K aHHYNIMPOBaHWIIO rapaHTUm.

I /\ BHumanve!

MpumevaHusa
+ JTV TeXHUYECKIEe XapaKTePUCTUKN MOTYT 6biTb 3MeHeHbl 6e3 NpeABapUTENbHOTO yBEAOMICHUA.
+ B xoae KNMHUYECKoro BannaaLYoHHOTO NCCNeA0BaHIA AA ONpefeneHnsa A1acToNNYeckoro
apTepuanbHoro aasnexHua npubop K5 ncnonbsosanm 85 Yenosek.

« Mpubop npoLuen KNMHNYECKINE UCTbITaHUA B COOTBETCTBIM ¢ Tpe6oBaHuamu EN 1SO 81060-2:2014

n cootBetcTByeT EN ISO 81060-2:2014 1 EN I1SO 81060-2:2019+A1:2020.

« Knaccudukauumsa ctenenu 3awmtbl nprbopa cooTBetcTByeT ctaHaapTy |[EC 60529. Mprbop cHabxeH

3aLLUMTON OT BHELHErO NOBPEXAEHNA TBEPAbIMIA NPeAMETaMM ANaMeTpom 12,5 MM 1 6onee
(Hanpymep, Nane), a Takxe OT GOKOBbIX BOAAHbIX BPbI3T, KOTOPbIE MOTYT Bbi3blBaTb NPOGIEMDI
NPy HOPMaNbHOI SKCMyaTaLmi.

« 10T I'IpVI60p He 6bin BannanpoBaH Ana UCnonb3oBaHnA 6epeMeHHbIMI/I nayneHTKkamn.

B cny4yae cepbes3Horo HUMAeHTa, CBA3aHHOMO C aHHbIM I'IpVI60pOM, COO6LL[I/ITE 06 3TOM
npownssognTento N ynonHOMOYeHHOMY OpraHy B Ba wen CTpaHe.

5. OrpaHWYeHHas rapaHTus

Bnarogapum 3a nprobpeteHue nspenusa komnanum OMRON. 3ToT npr6op 3roToBneH u3s
BbICOKOKaYeCTBEHHbIX MaTepranoB C NpeAesibHOM OCTOPOXHOCTbIO. OH CNocobeH yoBNeTBOPHTL

no6ble Bawm n0Tpe6Hocw| npuycnoBun Haagnexa LL[eVI 3Kcnnyataunm n TeXxHn4yeckoro OGCI’Iy)KI/I BaHMA

B COOTBETCTBUM C PYKOBOACTBOM MO 3KCMyaTaunm.
Komnarua OMRON npeoCTaBNAET Ha 3TO U3Aenne rapaHTUIo CPOKOM 5 1eT C MOMeHTa NOKYMKW.
Komnarua OMRON rapaHTupyeT Hagnexatlee Ka4eCTBo KOHCTPYKLNKW, U3rOTOBEHUA 1 MaTepuanos

3TOr0 U3penus. B TeyeHvie rapaHTuitHoro cpoka komnanus OMRON 6yaeT ocywwecTBAATE PEMOHT Unn

3aMeHy HeVCrpPaBHOTO YCTPOMCTBA UM NIOBbIX HEUCMPABHbBIX A€Tasel 6e3 ornaTbl CTOMMOCTY

paboTbl Unu Aetanei.

lapaHTVA He MOKPbIBAET Clepyiolme cyyan:

A. Pacxopbl 1 pUCKY, CBA3aHHbIE C TPaHCMOPTNPOBKON.

B. Pacxofibl Ha PEMOHT U/ HENCMPABHOCTY, CBA3aHHbIE C BbIMONHEHEM PEMOHTa
HEYMOIHOMOYEHHBIMM INLAMM.

C. Mepuiognueckne NPoBepKM 1 06CyKNBaHMeE.

D. HemcnpaBHOCTb 1 N3HOC AOMOMHNTENbHbIX 3aMacHbIX YaCTeln UK APYTvX NPUHAANEXHOCTeN
MOMMMO OCHOBHOTO NPNBOpPa, EC/IN 3TO ABHO He YKa3aHO B rapaHTuu.

E. Pacxopipl, CBA3aHHbIE C OTKa30M B MPUHATUN UCKa (3a HUX By/eT B3MMaTbCA nnaTa).

F. Bo iVe Nlo6oro yulepba, BKNKOUAA TMUHBINA, MOYUYEHHOTO B pe3ynbTaTe HeNnpaBUIbHOro

« HE PA3BUPAWTE npu6op 1nm NprHaanexHOCTV 1 He NblTailTech OCYLLECTBITb UX PEMOHT. 3T0
MOET NPUBECTY K MOJTyYeHNI0 HETOUHBIX MOKa3aHWNil.

B | Aunacronnyeckoe aptepuanbHoe faBieHne

W, TOp cepaue6
Bo BpemA n3mMepeHna MmraeT NHAnKaTop.

WHpankaTop npaBunbHoii pukcaummn manxeTbl (OK)
MosaBnAeTcA Npu NPaBUIbHOM 3aKpPenneHUn MaHXeTbl Ha 3anACTbe BO BpeMs
n3mepeHua. OH TakKe NOABAAETCA NPU NPOCMOTPE NPEeAbIAYLLNX U3MEPEHNIA.

WHpnkaTop nsnuniuHe cBo604HOI puKcaLmm maHKeTbl
MonBnAaetca Bo Bpemsa U3MepeHUsa Npu HenpasubHOM 3aKpeneHNN MaHXeTbl
Ha 3anacTbe. OH TakXe NosiBnAeTcs npu NnpocmoTpe npeabiaywmnx I/I3MepEHI/IVI.

WnpukaTop namatu
MoABNAeTCA NPU NPOCMOTPE COXPaHEHHbIX NPMOOPOM NMoKasaHWiA.

U O MORH

WUnpukaTop aputmunmn

MosBnAeTcA BMeCTe ¢ pesynbTaTamu B Clyyae obHapyxeHua 2-x unu 6onee
HapyLeHNii pUTMa BO BpeMs 13MepeHs.

HeperynsapHbii putm cepaLebreHns — 3To pUTM, KOTOPbI Ha 25 % MeHbLue 1iu
6onblue cpeHero prTMa, onpeaeneHHoOro NPy N3MepeHUn apTepuanbHoro
[naBneHna nprbopom. Mpy NOBTOPHOM NOABNEHUN NHAMKATOPa PeKOMEHyem
06paTUTLCA K Nevalliemy Bpady v CiefjoBaTh ero ykasaHuam.

S|

WHavkaTop HU3KOro 3apapa 3/1leMeHTa NnuTaHna
Mwuraet Npn HU3KOM 3apAfe 3/1IEMEHTOB NUTaHuA.

0

muraet
G
G VIHAVIKaTop paspAXeHHOro 3/iIieMeHTa NUTaHnA
MOABNA- | MoggnsaeTcs, KOrAa 3NeMeHTbI MNTaHUA Pa3pskKeHbl.
etca
H v MHA"KaTOp AeKomnpeccun

MosBnsaetca Bo Bpema Aekomnpeccun.

3HauyeHue 4acToTbl nynbca
YacTorta nynbca NOABNAETCA NOC/Ne USMepeHna.

YKa3aHuA no neyeHuio aprepmnanbHoii runepreHsun ESH/ESC¥, 2013 .
Onpe/:(eneHl/le rmnepTeH3nn npun n3mepeHnn ypoBHA apTepnanbHOro aaBneHna B KabuHeTe Bpayan
npu NsmepeHnn aptTepuasnbHOro fasneHnsa joma

B KabuHete Bpaua Odoma

Cucronuyeckoe apTepuanbHoe

paBneHme > 140 MM pT. CT.

>135MM pT. CT.

[vacTtonnyeckoe

> 85 MM pT. CT.
apTepuanbHoe aaBneHue

=90 MM pT. CT.

3 npegenbl B3ATbl N3 CTaTUCTUYECKNX AaHHbIX MO MOHUTOPWUHIY apTepuasibHOro AaBneHus.

* EBponeinckoe obLecTBo runepteHsun (ESH) n EBponeiickoe Kapavonornyeckoe obLecTso
(ESQ).

I A Mpepynpexpaexue!

« 3AMPELWLIAETCA 3aHMMaTbCA CaMOAMarHOCTUKOM UM CamMONeYeHNEM Ha OCHOBAHWN NONYYEHHbIX
nokasaHuii. BCEMIA KOHCYNbTVPYIATECH C NeyallmM Bpayom.

3.2 XpaHeHue

« XpaHuTe Nnpr6op B UNCTOM 1 6e30NacHOM MecTe.

He xpaHuTe ToHOMeTp:
« Bo BnaxHom cocToaHnu.

« B mecTe xpaHeH!A NoABEPKEHHOM BO3AENCTBIIO BbICOKVX TEMMNEPATYp, BNaXKHOCTU, A/CTBII0
MPAMbIX COMHEUHbIX MTyYel, MbIV WK e[KIX NapoB (Hanpumep, Ae3nHGULMPYIOLLEro pacTBopa);
« B mecTax, NofBepKEHHbBIX AECTBII0 BUGPALIMOHHBIX UMW YAAPHbIX HArPy30K.

3.3 Ouwucrtka

« He VICI'IO!'IbSymTe a6paSVIEHbIe nnn netyymne YncTalme cpeacTea.
« [Ana ounctkn an6opa N MaHXeTbl VICnOJ’IbSyVITe MATKYIO CyXYyt0 TKaHb U MATKYIO TKaHb,
CMOYEHHYt0 HemTpaﬂbelM MbI/IbHbIM PaCTBOPOM, 3aTeM NpoTpuUTe rlpm6op CyXOﬁ TKaHblO.

« He moiiTe 1 He norpyxaiite NpMBOP 1IN MaHXeTy B BOAY.

« He I/ICI'IOJ'Ib3yI2TE ANA OUYNCTKN np|/|6opa W MaHXeTbl 6EH3I/IH, p336aBI/ITEJ'II/I M aHanornyHole

pacTsopuTeny.

3.4 Kanub6poBka u o6cnyKuBaHue
« TouHoCTb AaHHOro npm6opa ANA n3MepeHuna apTepranbHOro gasneHns 6bina TwatenbHO
npoBepeHa N COXpPaHARTCA B TeHeHne A/INTENbHOro BpeMeHu.
. PeKOMeHF[yeTCH npoBepATb TOYHOCTb USMEPEHUA N NPaBUIbHOCTb paGom np|/|60pa Kaxgble aBa
roga. O6patutecs K opumanbHomy aunepy OMRON vnm B oTaen 06CnyKMBaHNA KIMEHTOB
OMRON no aapecy, ykazaHHOMY Ha yMaKkoBKe V1 B CONPOBOAUTENbHOM [JOKYMEHTaLM.

MCMONb30BaHUA N3genns.
G. lapaHTuA He MOKPbIBAET YCYT1 MO KanmbpoBKe.

B cnyyae HeOBXOAMMOCTI rapaHTUIHOTO 06C/YKMBaHNsA 0BpaLLanTeCh K NPeACTaBUTeNHo, y KOTOPOTo
6bl10 NPUOBPETEHO U3ieNNE, NN K YNIOTHOMOYEHHOMY AUCTPUGHIOTOPY KomnaHu OMRON. Agpec
ANCTPUBBLIOTOPa MOXHO HalTV Ha YNaKOBKe U3AeNNA VAN B MHCTPYKLnAX. [Mpu npobnemax ¢
obpalieHem B oTaen obcyKnBaHuA KneHTos komnaHu OMRON obpaliaiitech K Ham 3a
nHdopmaymen:

www.omron-healthcare.com

lapaHTWiTHbI PEMOHT UMM 3aMeHa N3AEeNs He NOAPa3yMEeBAIOT PaclLMPEHUE Uin BO306HOBIIEHNE
rapaHTUIIHOTO Neproaa.

lapaHTViA NpefoCTaBNAETCA TONBKO B C/lyyae BO3BPaTa N3AeNiia B MONHOM KOMMNeKTaLuy BMecTe
opuriMHanom cyeta-GakTypbi/yeKa, BbiAaHHOTO KIIMEHTY PO3HNYHBIM TOPrOBLIEM.

6. YcnoBHble 0603HaueHNs N cepTNdUKALMOHHbIE laHHbIe

« [laHHbI nprbop ANA N3MepeHrAa apTepuanbHoOro JaBieHIA CPOEKTNPOBaH B COOTBETCTBUM C
eBponenckum ctaHaapTom EN1060 «HenHBa3nBHblIe cpurmomaHomMeTpbI», yacTb 1 «ObLwme
Tpe6oBaHMA» 1 YacTb 3: «[JonoHNTeNbHbIe TPe6OBaHNA ANA SNEKTPOMEXaHUYeCKNX C1CTeM
V3MepeHNA apTepranbHOro AaBneHns».

Nanroe nsgenne OMRON 13roToBIEHO B YCNIOBUAX MPUMEHEHWA CUCTEMbI CTPOTOrO KOHTPONA
Kauectsa Komnanu OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., AinoHus. [laTumk gasneHus — rnaeHbiii
KOMMOHEHT Np16oPOB ANA U3MepeHUs apTepuanbHOro AasneHna komnaHuyn OMRON —
V3roTasnnBaeTca B ANOHNN.

nHdoy 06 3neKTp HUTHOIA C TumocTu (AMC)

HEM-6160-E npounssoactea OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. cooTBeTcTBYeT TpeboBaHMAM CTaHAapTa
o aneKTpomarHuTHom coemectumocty (IMC) EN60601-1-2:2015.

JlanbHeiillan JOKYMeHTaLMaA No COOTBETCTBHMIO cTaHAapTy IMC focTynHa Ha Beb-caiite
www.omron-healthcare.com. Undpopmauyus o cootsetcTBum ctaHaapTy IMC ana HEM-6160-E
JIOCTyNHa Ha Be6-caiiTe.

Hapnexawasn yrunusauua npu6opa (McnonbsoBaHHoe 3N1eKTpMYeCcKoe n
3neKTpoHHoe 06opyaoBaHue)

TOT CMBOJ Ha MPUGOPE MM ONMCAHN K HEMY YKa3blBa€T, YTO fJaHHbIl NPUGop
HE MOANEXWT yTUAN3aLnmn BMeCTe C APYriMm OMALLIHAMU OTXOAaMU MO
OKOHYaHWN CPOKa CIIybbl.

YTo6bI NPeaoTBPaTUTL BO3MOXHbIN yLepb AnA oKpy»Katowjei cpesbl unu
300pOBbs YeoBeKa BCIEACTBIE HEKOHTPOIMPYEMON YTUIIN3ALMM OTXOL0B,
noXasnyincra, OTAeNNTe 3TO N3AEME OT APYrUX TUMOB OTXOAOB 1 Y TUAU3MPYIiTE
€ro Hagnexalym 06pasom [if PaLMOHabHOTO MOBTOPHOTO MCMOMb30BaHMs
MaTepuanbHbIX PeCypcoB. _
[na yTunusauum npuéopa o6patuTech B Cnelnann3npoBaHHble MyHKTbI Nprema,

pacnonoXeHHble B BalleM rOpOfie, UK K MECTHBIM OpraHam BNacTyl AnA NosyyeHNA Nogpo6Hoi
VHGOPMALMM O TOM, Kyfia 1 Kak BEPHYTb JaHHbIN MPUGOP 1A SKONOrmyeckun 6e3onacHoi
nepepaboTku.

Mo BOMpOCY yTMAM3aLmMK 3lIEMEHTOB NTaHMs 06PATUTECH B CNIELNANN3NPOBaHHbIE MYHKTbI MPUEMA,
pacnonoxeHHble B BalleM ropofie, UK K MECTHBIM OpraHam BNacTyi AnA NosyyeHNa Nogpo6Hoi
VHGOPMAaLIM O TOM, KyAia 1 Kak BEPHYTb 3IeMeHTbl MUTaHUA ANA SKONornyecki 6esonacHom
nepepaboTku. [laHHbI NPU6OP He CleayeT yTUAM3MPOBaTb COBMECTHO C IPYTVIMI KOMMEPUeCKMI
oTXOAaMMU.

7. [lone3sHble coBeTbl NO Nn3MepeHunto gaBneHnAa

[inA nonyyeHNA TOUHbIX PE3yNbTaToB BbIMOMHANTE Cleflylolune yKasaHus.

+ CTpecc cnoco6CTByeT NOBbILIEHNIO apTEPUaNbHOTO AaBfieHUA. He BbIMONHANTE N3MepeHie B
COCTOAHUM CTpecca.

. MSMEpeHVIﬂ HeOﬁXOﬂI/IMO BbINOJIHATb B TUXOM MecCTe.

« BaxHo NpoBOAUTb N3MepeHna Ka)KF[bIl?I AeHb B OHO N TO e BpemA. PeKOMeHF[yeTCﬂ n3MepATb
AaBneHve Mo yTpam 1 Beuepam.

+ 3anuiuuTe NokKasaHWA apTepnanbHOro AaBeHNA 1 YacToTbl MySibca ANA Nocnefyiolero
npefocTaBneHns nevallemy Bpady. OfHOKPaTHOE N3MepeHIie He MO3BOJAET NOJMyUNTh TOUHOE
3HayeHne apTepunanbHOro AaBneHusa.

[InA perncTpauum HeCKONbKIMX pe3y/bTaToB U3MePEHNIA 3a onpeeNieHHbI Nepuoa nonb3ynTech
«[JHEBHUKOM apTepuanbHOro AaBneHns». [ina 3arpysku gHeBHUKa B popmate PDF nocetute Be6-
cant www.omron-healthcare.com.

Giris

RS4 Otomatik Bilek Kan Basinci Olgiim Cihazi'ni satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Bu kan basinci
6l¢tim cihazini bileginize takabilirsiniz.

Bu kan basinci 6l¢tim cihazi, osilometrik kan basinci 6l¢im yontemini kullanir. Bileklik sistiginde bu
6l¢tim cihazi, bilekligin altindaki atardamarin basing dalgalanmalarini algilar. Darbeler, osilometrik
darbe olarak adlandirlir. Elektronik basing sensér, kan basincinin dijital degerini gorintdler.

Giivenlik Talimatlari

Bu kullanim kilavuzu, RS4 Otomatik Bilek Kan Basinci Ol¢iim Cihazi hakkinda énemli bilgiler
icermektedir. Bu 6l¢tim cihazini givenli ve dogru sekilde kullandiginizdan emin olmak igin tiim giivenlik
ve galistirma talimatlarini OKUYUN ve ANLADIGINIZDAN emin olun. Bu talimatlari anlamazsaniz veya
herhangi bir sorunuz olursa bu 6l¢tim cihazini kullanmadan 6nce liitfen OMRON satis noktasina ya da
distribUtoriine basvurun. Kan basinciniz hakkinda 6zel bilgi almak icin doktorunuza bagvurun.

Kullanim Amaci

Bu cihaz, bilek ¢cevresi 13,5 cm ile 21,5 cm arasinda degisen yetiskin hasta popiilasyonunun kan
basinci ve nabiz hizini 6lgme amaciyla tasarlanan dijital bir 6l¢iim cihazidir. Bu 6l¢lim cihazi, 6l¢im
sirasinda diizensiz kalp atislarinin varligini algilar ve bunu 6l¢iim sonucu ile birlikte bir sembol
aracihigiyla belirtir. Genel olarak, ev tipi genel kullanim amaciyla tasarlanmustir.

Teslim Alma ve Kontrol

Bu dlciim cihazini ambalajindan ¢ikarin ve olasi hasarlara karsi kontrol edin. Ol¢iim cihazi hasar
gormusse KULLANMAYIN ve OMRON satis noktasi ya da distributoriyle irtibata gegin.

Onemli Giivenlik Bilgileri

Liitfen bu 6lctim cihazini kullanmadan énce bu kullanim kilavuzundaki Onemli Giivenlik Bilgileri
bolumund okuyun.
Guvenliginiz icin lGtfen bu kullanim kilavuzuna dikkatle uyun.

Lutfen, daha sonra basvurabilmek igin saklayin. Kan basinciniz hakkinda 6zel bilgi almak igin
DOKTORUNUZA BASVURUN.

I A Uyan

Onlenmedigi takdirde 6liime ya da ciddi yaralanmaya neden
olabilecek potansiyel bir tehlike durumunu belirtir.

« Bu 6l¢tim cihazini KESINLIKLE bebekler ya da meramini anlatamayacak durumda olan kisiler
tzerinde kullanmayin.

Kullandiginiz ilaglari ve dozlarini bu kan basinci 6l¢tim cihaziyla okunan degerlere gore
AYARLAMAYIN. ilaglarinizi doktorunuz tarafindan belirtildigi sekilde kullanin. Yiiksek kan basinci
teshisi ve tedavisi YALNIZCA doktor tarafindan yapilabilir.

Bu 6lgtim cihazini KESINLIKLE yarali bir bilek ya da tibbi tedavi goren bir bilek tizerinde
kullanmayin.

intraven6z damlatma ya da kan transfiizyonu sirasinda bilekligi bileginize SARMAYIN.

Bu 6l¢tim cihazini KESINLIKLE yiiksek frekansli (HF) cerrahi ekipmanlar, manyetik rezonans
gorintiileme (MRI) ya da bilgisayarl tomografi (CT) tarayicilarinin bulundugu alanlarda veya
oksijen oraninin yiiksek oldugu ortamlarda kullanmayin. Bu, 6l¢tim cihazinin diizgtin
calismamasina ve/veya dogru degerlerin okunamamasina yol agabilir.

Asagidaki durumlarda bu 6l¢tim cihazini kullanmadan 6nce hekiminize danigin: atriyal ya da
ventrikiler erken vuru gibi diizensiz kalp atislari, atrium kasiimasi, arteryel skleroz, zayif perfiizyon,
diyabet, yas, gebelik, preeklampsi, renal rahatsizliklar. Bu kosullara ek olarak hastanin hareket
etmesi veya titremesinin de 6l¢iimi etkileyecegini UNUTMAYIN.

KESINLIKLE 6lgiim degerlerine dayali olarak kendi kendinize tani koymayin veya kendi kendinizi
tedavi etmeye calismayin. DAIMA doktorunuza danisin.

Bu riin bebeklerin ve ¢ocuklarin yutmasi durumunda bogulmalarina neden olabilecek kiigiik
parcalar icerir.

n Saklanmasi ve Kullanimi

Pilleri bebeklerin ve cocuklarin ulasamayacaklari yerlerde saklayin.

Onlenmedigi takdirde kullanicinin ya da hastanin diisiik ya da orta
seviyede yaralanmasina veya ekipmanin ya da diger aletlerin zarar
gormesine neden olabilecek potansiyel bir tehlike durumunu
belirtir.

/\ Dikkat

Cildiniz tahris olursa veya bagka sorunlar yasarsaniz bu 6l¢tim cihazini kullanmayi durdurun ve

hekiminize basvurun.

Bu 6l¢tim cihazini intravaskdler agiklik bulunan, tedavi yapilan veya arteriovenéz (A-V) sont

bulunan bileginizde kullanmadan 6nce hekiminize danisin, aksi takdirde kan akisindaki gegici bir

degisiklik nedeniyle yaralanabilirsiniz.

Mastektomi gegirdiyseniz veya lenf digim aldirdiysaniz (lenf nodu klirensi) bu 6l¢tim cihazini

kullanmadan énce doktorunuzla gériistin.

Ciddi kan akisi sorunlariniz veya kan rahatsizliklariniz varsa bu 6l¢tim cihazini kullanmadan 6nce

hekiminize danisin, aksi takdirde kollugun sisirilmesi morluklara neden olabilir.

Kan akisinin etkilenmesi nedeniyle morluklar meydana gelebileceginden KESINLIKLE gereginden

fazla 6l¢tim almayin.

Bilekligi SADECE bileginize taktiktan sonra sisirin.

Olgiim sirasinda sénmeye baslamazsa bilekligi ¢ikarin.

Bu 6l¢tim cihazini KESINLIKLE kan basincini élgmek disinda bir amag icin kullanmayin.

Olgiim sirasinda bu &l¢lim cihazinin 30 cm yakininda higbir cep telefonu veya elektromanyetik alan

yayan baska bir elektrikli cihaz bulunmadigindan emin olun. Bu, 6l¢tim cihazinin diizgiin

calismamasina ve/veya dogru degerlerin okunamamasina yol agabilir.

Bu 6l¢lim cihazini ve bilesenlerini KESINLIKLE parcalarina ayirmayin ya da onarmaya calismayin. Bu,

yanlis okumaya neden olabilir.

Bu 6l¢ii cihazini nem alabilecegi veya lzerine su sigrayabilecegi yerlerde KULLANMAYIN. Aksi

takdirde bu 6l¢iim cihazi hasar gorebilir.

Bu 6lgtim cihazini araba vb. hareketli tagitlarda KULLANMAYIN.

KESINLIKLE bu 6l¢tim cihazini diisiirmeyin ya da cihazi siddetli darbelere ve titresimlere maruz

birakmayin.

Bu 6l¢tim cihazini yiiksek veya diisiik nem iceren veya yiiksek veya diistik hava sicakliklarinin

bulundugu yerlerde KULLANMAYIN. Bkz. Boltim 4.

Olgiim sirasinda bileginizi kontrol ederek bu élgiim cihazinin kan dolasimini etkilemediginden

emin olun.

Bu 6lgtim cihazini tip merkezleri veya doktor muayenehaneleri vb. kullanimin yogun oldugu

yerlerde KULLANMAYIN.

Bu 6l¢tim cihazini baska elektrikli tibbi (ME) cihazlarla ayni anda KULLANMAYIN. Bu, 6l¢iim

cihazinin diizgiin calismamasina ve/veya dogru degerlerin okunamamasina yol acabilir.

Banyo yaptiktan, alkol ya da kafein aldiktan, sigara ictikten, egzersiz yaptiktan ve yemek yedikten

sonra 6l¢im yapmadan 6nce en az 30 dakika bekleyin.

« Olgiim yapmadan énce en az 5 dakika dinlenin.

- Olgtim alirken siki, dar kiyafetlerinizi ve varsa bileginizdeki aksesuarlari cikarin.

« Olgtim alinirken KESINLIKLE hareket etmeyin ve konusmayin.

« Bu 6lglim cihazini SADECE bilek gevresi belirtilen bileklik araliginda olan kisiler Gizerinde kullanin.

« Bir 6l¢lim yapmadan 6nce bu 6l¢iim cihazinin oda sicakligina geldiginden emin olun. Asiri bir
sicaklik degisimi sonrasi 6l¢tim alinmasi yanlis degerlerin okunmasina neden olabilir. OMRON
maksimum veya minimum saklama sicakliginda saklanmigsa calisma kosullari olarak belirtilen
sicaklik sinirlari dahilinde kullanilmadan 6nce bu 6lgtim cihazinin 1sinmasi veya sogumasi igin
yaklasik olarak 2 saat beklenmesini 6nerir. Calistirma ve saklama/tasima sicakliklari hakkinda daha
fazla bilgi icin Boltim 4'ya bakin.

« Bilekligi asin sekilde BURUSTURMAYIN.

- Cihazi ve kullanilmis aksesuar ya da istege bagli pargalarini atmadan énce Boliim 6'deki “Urtiniin
Dogru Sekilde Bertarafi” kismina bakin.

« Bu monitori kullanim émrii sona erdikten sonra KULLANMAYIN. Bkz. Boltim 4.

n Saklanmasi ve Kullanimi

« Pilleri, kutuplari hatali hizalanmig sekilde TAKMAYIN.

« Bu 6l¢lim cihaziyla SADECE 2 adet “AAA” alkali pil kullanin. Baska tipte pil KULLANMAYIN. Biten
pilleri ve yeni pilleri bir arada KULLANMAYIN.

« Bu 6lglim cihazi uzun bir stire kullanilmayacaksa pilleri ¢ikarin.

« Pil sivisinin goziiniize kagmasi durumunda gozlerinizi derhal bol temiz suyla yikayin. Derhal

doktorunuza danisin.

Pil sivisinin cildinizle temas etmesi durumunda derhal bol miktarda temiz, ilik suyla yikayin. Tahris,

yara veya agri meydana gelir ve gegmezse doktorunuza danisin.

« Son kullanma tarihini gegmis pilleri KULLANMAYIN.

« Dogru ve iyi durumda olduklarindan emin olmak iin pilleri diizenli olarak kontrol edin.

« SADECE bu 6l¢tim cihazi icin belirtilen pilleri kullanin. Desteklenmeyen pillerin kullanilmasi bu
6lcim cihazina zarar verebilir ve/veya cihaz icin tehlikeli olabilir.

] Genel Onlemler

« Sag bileginizden 6l¢tim alirken bilekligi sol bileginiz icin izlediginiz adimlar takip ederek takin.

« Kan basinci sag bilek ile sol bilekte farkli olabilir, bu nedenle él¢tilen kan basinci degerleri de farkli olabilir.
OMRON 8l¢iimii daima ayni bileginizden yapmanizi tavsiye etmektedir. iki bilek arasindaki degerler cok
farkllik gosteriyorsa Slgtimleriniz igin hangi bilegin kullanilacagini litfen hekiminize danisin.

Bilekligin bilegin dis kisminda bulunan bilek kemiginin gikintili kismini kapatmadigindan emin olun.
Olgtimii durdurmak icin [START/STOP] diigmesine bir defa basin, bileklik inecektir.

Olgiim cihazi 2 dakika sonra otomatik olarak kapanir.

Olgtimler arasinda 2-3 dakika bekleyin. Bu bekleme siiresi, atardamarlarin agilmasini ve él¢iim
oncesindeki durumuna geri dénmesini saglar. Kisisel fizyolojik 6zelliklerinize bagh olarak bu
bekleme siiresini uzatmaniz gerekebilir.

n Saklanmasi ve Kullanimi

Uriinle verilen pillerin 8mrii yeni pillerden daha kisa olabilir.

Kullanilmis pillerin, pillerin atilmasiyla ilgili ulusal diizenlemelere uygun sekilde atilmasi
gerekmektedir.




1. Olgiim Cihazinizi Taniyin

1.1 licindekiler
Olgiim cihazi, 2 “AAA” alkali pil, kullanim kilavuzu 1 ve 2

1.2 Olgiim Cihazi
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a. Bileklik d. [Hafiza] digmesi
(Bilek gevresi 13,5 cmiila 21,5 cm) e. [START/STOP] dugmesi
b. Ekran

c. Pil bélmesi

1.3 Ekran Sembolleri
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Ekran/Sorun Olasi Nedeni ‘ Coziim

Olgtim cihazini kapatmak igin [START/STOP] diigmesine basin ve
ardindan tekrar bir 6l¢tim alin. Sorun devam ederse tiim pilleri ¢ikarin
ve 30 dakika bekleyin. Ardindan, pilleri yeniden takin.

Sorun hala devam ediyorsa OMRON satis noktasi ya da distribtitoriyle

Baska bir sorun vardir.

irtibata gegin.

Sistolik kan basinci degeri

B | Diyastolik kan basinci degeri

Kalp atisi simgesi
Olgiim alinirken yanip séner.

Kolluk takma kilavuzu simgesi (OK)
Olgiim alirken bileklik kolunuza dogru sekilde takilmissa gériintiilenir. Ayrica,
okunan ge¢mis degerlere bakilirken de gorintdlenir.

Kolluk takma kilavuzu simgesi (gevsek)
Olgiim alirken bileklik kolunuza dogru sekilde takilmamigsa goriintilenir. Ayrica,
okunan ge¢mis degerlere bakilirken de goriintdlenir.

Hafiza simgesi
Hafizada kayith degerlere bakilirken goruntlenir.

O MORE

3. Bakim
3.1 Bakim

Cihazinizin zarar gérmemesi igin asagidaki talimatlari takip edin:
« Ureticinin onaylamadig degisiklikler ya da modifikasyonlar kullanici garantisini gegersiz kilacaktir.

| A\ Dikkat
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« Bu &lglim cihazini ve bilesenlerini KESINLIKLE parcalarina ayirmayin ya da onarmaya galismayin. Bu,
yanlis okumaya neden olabilir.

3.2 Saklama
- Olglim cihazinizi temiz, giivenli bir yerde saklayin.
Olgiim cihazinizi su durumlarda saklamayin:
- Olgiim cihaziniz islaksa.
« Asiri sicak, nem, dogrudan giines i51g1, toz veya camasir suyu gibi asindirici madde buharina maruz
kalinan yerlerde.
« Titresimlere maruz kalan yerlerde.

3.3 Temizleme
« Asindirici ya da ugucu olmayan temizleyicileri kullanmayin.
« Olgiim cihazinizi ve bilekligi temizlemek igin yumusak, kuru bir bez veya dogal sabunla
nemlendirilmis yumusak bir bez kullanin ve ardindan kuru bir bezle kurulayin.
- Olglim cihazinizi ve bilekligi yikamayin veya suya sokmayin.
- Olgiim cihazinizi veya bilekligi temizlemek icin benzin, tiner ya da benzeri ¢éziiciiler kullanmayin.
3.4 Kalibrasyon ve Servis
« Bu kan basinci 6l¢tim cihazinin 6l¢lim hassasiyeti dikkatli bir sekilde test edilmis ve cihaz uzun stire
kullaniimak tizere tasarlanmistir.
- Genel olarak, diizgtin sekilde calismasini ve dogrulugunu saglamak icin Gnitenin iki senede bir
kontrol ettirilmesi 6nerilmektedir. Lutfen yetkili OMRON saticiniza ya da paketin tistinde veya
ekteki belgede adresi verilen OMRON Miisteri Hizmetlerine basvurun.

4. Ozellikler
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Diizensiz kalp atisi simgesi

Bir 6l¢lim sirasinda 2 veya daha fazla sayida diizensiz ritim tespit edilirse
degerlerle birlikte gortntilenir.

Diizensiz kalp atigi ritmi, 6lgtim cihazi kan basinci 6lgimi yaparken ortalama
ritme gore %25'ten fazla ya da %25'ten az sapma gosteren ritimdir. Bu simge
goriintiilenmeye devam ederse doktorunuza danismanizi ve doktorunuzun
verdigi onerileri dikkate almanizi 6neririz.
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Pil simgesi (diisiik)

Piller azalmigsa yanip séner.
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icindekiler Ol¢iim cihazi, 2 “AAA” alkali pil, kullanim kilavuzu 1 ve 2

Elektrik carpmasina karsi korunma  Dahili olarak gtig verilen ME cihaz

(paarall JnLal) 1oy 520) BF g 5l Gl amiad el ¢ 2l

ania Guadlall ¢ 32l (5 suaill 5 ) all ds

EOE WRT P |

Bileklik indirildiginde goriintulenir.

Nabiz gostergesi
Olgiimden sonra nabiz hizi gériintiilenir.

2013 ESH/ESC* Arteryel hipertansiyon yonetimi kilavuzlan
Ofis ve ev kan basinci diizeylerine gére hipertansiyon tanimlari

Ofis Ev
Sistolik Kan Basinci > 140 mmHg > 135 mmHg
Diyastolik Kan Basinci >90 mmHg > 85 mmHg

Bu araliklar, kan basinci igin istatistiksel verilerden gikariimistir.

* Avrupa Hipertansiyon Toplulugu (ESH) ve Avrupa Kardiyoloji Toplulugu (ESC).

I A Uyan

« KESINLIKLE 6lgtim degerlerine dayali olarak kendi kendinize tani koymayin veya kendi kendinizi
tedavi etmeye calismayin. DAIMA doktorunuza danisin.

2. Hata Mesajlari ve Sorun Giderme

Olgiim sirasinda asagidaki sorunlardan herhangi biri meydana gelirse éncelikle 8l¢iim cihazinin 30cm yakininda
hicbir elektrikli cihaz olmadigini kontrol edin. Sorun devam ederse liitfen asagidaki tabloya bakin.

Ekran/Sorun Olasi Nedeni Coziim

Bilekligi dogru sekilde takin ve ardindan
bagka bir 6l¢im daha alin. Kullanim

E ( Bileklik diizgiin sekilde
' takilmamistir Kilavuzu 2'deki 2. Bolime bakin.

goriintileniyor veya
bileklik sismiyor.

OMRON satis noktasi ya da

Bileklikte hava sizintisi vardir. distribitoriyle irtibata gecin.

Bileklik asiri sisirilmis ve
300 mmHg'yi gegmistir.

E3

goruntuleniyor

Olgiim alirken bileklige dokunmayin.

Olgiim sirasinda hareket etmis
veya konusmus olabilirsiniz.
Titresimler 6l¢imu kesintiye
ugratir.

Olgiim sirasinda hareket etmeyin ve
konusmayin.

E

goruntuleniyor

Bilekligi dogru sekilde takin ve ardindan
bagka bir 6l¢im daha alin. Kullanim
Kilavuzu 2'deki 2. Boliime bakin.

Olgiim sirasinda hareket etmeyin ve
dogru sekilde oturun.

" "simgesi goriintiilenmeye

devam ediyorsa hekiminize
danismanizi 6neririz.

ES A

gorintileniyor

Nabiz hizi dogru sekilde tespit
edilmiyor.

[START/STOP] diigmesine tekrar basin.
Hala “Er” gorntileniyorsa OMRON
satis noktasi ya da distribttoriyle
irtibata gegin.

Er

gorintleniyor

Olgiim cihazi arizahdir.

Pilleri 2 adet yeni alkali pille
degistirmenizi 6neririz. Kullanim
Kilavuzu 2'deki 1. Béliime bakin.

L

yanip séniyor

Piller zayiflamistir.

.

goriintileniyor veya
Ol¢tim sirasinda 6lglim
cihazibeklenmedik sekilde
kapaniyor.

Pilleri derhal 2 adet yeni alkali pille
degistirin. Kullanim Kilavuzu 2'deki 1.
Boliime bakin.

Piller tikenmistir.

Pilleri derhal 2 adet yeni alkali pille
degistirin. Kullanim Kilavuzu 2'deki 1.
Boliime bakin.

Giig yok. Piller tamamen tiikenmistir.

Olgiim cihazinin ekraninda

higbir sey gortinttilen-
miyor.

Pillerin dogru sekilde takildigini kontrol
edin. Kullanim Kilavuzu 2'deki 1.
Bolime bakin.

Pilleri, kutuplari dogru yone
bakacak sekilde takilmamustir.

Kan basinci siirekli olarak degisir. Stres, dl¢timiin yapildigi saat ve/veya bilekligi
nasil taktiginiz gibi cok sayida faktor kan basincini etkileyebilir. Bu kilavuzdaki 7.
B&lUmi ve Kullanim Kilavuzu 2'deki 2 - 4 bélimlerini gozden gegirin.

Okunan degerler cok
yliksek veya cok duistik.

« Bu 6zellikler 6nceden bildirilmeksizin degistirilebilir.

« Klinik onaylama calismasinda, diyastolik kan basincinin saptanmasi icin 85 denek tizerinde K5
kullaniimigtir.

« Buizleme cihazi EN ISO 81060-2:2014 gereksinimleri uyarinca klinik olarak test edilmis olup,
EN ISO 81060-2:2014 ve EN ISO 81060-2:2019+A1:2020'ye uygundur.

« IP siniflandirmasi, IEC 60529 uyarinca mahfaza tarafindan saglanan koruma derecesidir. Bu 6lgim
cihazi, capi 12,5 mm veya daha buytuk olan yabanci cisimlere (6r. parmak) ve normal ¢alisma
sirasinda sorunlara neden olabilecek, capraz diisen su damlalarina karsi korumalidir.

« Buizleme cihazi hamile hastalarda kullanim igin dogrulanmamistir.

- Bu cihazla ilgili ortaya ¢ikan ciddi olaylari liitfen Ureticiye ve sirketinizin kuruldugu Uye Ulkenin
yetkili kurumuna rapor edin.

5. Sinirh Garanti

Bir OMRON uriind satin aldiginiz iin tesekkir ederiz. Bu trln yiiksek kaliteli malzemelerden uretilmis

ve Uretimi sirasinda buyiik dikkat gosterilmistir. Kullanim kilavuzunda belirtildigi gibi kullanimi ve

bakimi yapildigi siirece sizi memnun edecek sekilde tasarlanmistir.

Bu tirtin, OMRON tarafindan satin alinma tarihinden itibaren 5 yil garantilidir. Bu tirinin uygun sekilde

imalaty, isciligi ve malzemeleri OMRON garantisi altindadir. Bu garanti stiresi boyunca, OMRON iscilik

ve parga parasi almadan arizali Griinleri ya da hasarli parcalar onaracak ya da degistirecektir.

Garanti asagidakileri kapsamaz:

A. Nakliye maliyetleri ve nakliyat riskleri.

B. VYetkisiz kisilerce yapilan onarimlarin maliyetleri ve/veya bu onarimlardan kaynakl arizalar.

C. Periyodik kontroller ve bakim.

D. Yukarida agikca garantisi belirtiimediyse, opsiyonel parcalarin veya ana cihazin kendisi disinda
diger parcalarin arizasi ya da yipranmasi.

E. Biriddianin kabul gérmemesi sonucu olusan maliyetler (maliyeti Gstlenecekler olanlar).

F. Kaza ya da yanls kullanim kaynakli her tir hasar.

G. Kalibrasyon hizmeti garanti kapsaminda degildir.

Garanti servisinin gerekmesi durumunda, triiniin satin alindigi bayiye ya da yetkili OMRON

distribiitoriine basvurun. Adres icin triiniin paketine / eklerine ya da uzman bayinize basvurun.

OMRON muisteri hizmetlerini bulmakta glgltk yasiyorsaniz bilgi igin bizimle temasa gegin:

www.omron-healthcare.com

Garanti altinda yapilan onarim ya da degisim garanti periyodunun uzatilmasi veya yenilenmesine

imkan vermez.

Uriin ancak misteriye verilen orijinal fatura / fisi ile birlikte eksiksiz sekilde iade edilirse garanti

saglanacaktir.

6. Kilavuz ve Ureticinin Beyani

- Bu kan basinci 8l¢iim aleti, Avrupa Standardi EN 060, invazif olmayan sfigmomanometreler B6lim
1: Genel Ozellikler ve B6lim 3: Elektromekanik kan basinci 6l¢iim sistemleri iin tamamlayici
ozellikler kosullarina uygun olarak tasarlanmistir.

« BuOMRON urtint siki OMRON HEALTHCARE Co., Ltd., Japonya kalite sistemi altinda tretilmektedir.
OMRON kan basinci 6l¢tim aletlerinin Temel bileseni olan Basing Sensoérii Japonya'da Uretilmistir.
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HEM-6160-E, OMRON HEALTHCARE Co., Ltd. tarafindan tretilmistir ve EN60601-1-2:2015
Elektromanyetik Uyumluluk (EMC) standardina uygundur.

Bu EMC standardi uyarinca diger belgelere suradan ulasabilirsiniz: www.omron-healthcare.com.
HEM-6160-E icin EMC bilgilerine web sitemizden ulasabilirsiniz.

Uriiniin Dogru Sekilde Bertarafi (Atik Elektrikli ve Elektronik Cihazlar)

Uriin Gizerinde ve belgelerde bulunan bu isaret, kullanim 8mrii sona erdiginde
cihazin diger ev atiklariyla birlikte atilmamasi gerektigini belirtir.

Atiklarin denetimsiz sekilde elden ¢ikarilmasi sonucunda gevre ya da insan
sagliginin tehlikeye girmesini dnlemek igin lttfen bu Grtint diger atiklardan
ayiriniz ve malzemelerin tekrar kullaniimasini desteklemek tizere geri donusime
tabi tutunuz.

Ev kullanicilari, cevre agisindan glivenli sekilde geri doniistim yapilmasi amaciyla
bu cihazi teslim edecekleri yer hakkinda ayrintili bilgi almak igin Griin satin _
aldiklari saticiya ya da yerel makamlara bagvurmalidir.

isyerleri, tedarikgileri ile temasa ge¢melidir ve satin alma sozlesmesinin kosullarini kontrol etmelidir.
Bu Uriin diger ticari atiklarla karistirilmamahdir.
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7. Kan Basinci Olciim ipuglari

Dogru bir 6l¢im yapmak icin asagidaki talimatlar izleyin:

« Stres kan basincini artinir. Stresliyken 6l¢tim yapmaktan kaginin.

- Olglimin sessiz bir yerde yapilmasi gerekir.

- Olgtimlerin her giin ayni saatlerde alinmasi 6nemlidir. Olgiimlerin sabah ve gece saatlerinde
alinmasi énerilir.

« Doktorunuza vermek tizere kan basinci ve nabiz sonucunuzu not almayi unutmayin. Tek bir 6l¢tim,
kan basincinizin gergek degerlerini yansitmaz.
Belirli bir zaman dilimi i¢indeki birka¢ degerin kaydini almak icin lGtfen bir Kan Basinci Giinligu
kullanin. Guinlugiin PDF stirimiind indirme igin www.omron-healthcare.com adresini ziyaret edin.
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Blood Pressure Monitor
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Read the Instruction Manual (1) and (2) before use.
Lire le mode d’emploi (1) et(2) avant I'utilisation.

Instruction Manual omon_ (2
[Z] Lesen Sie vor der Verwendung Gebrauchsanweisung (1) und (2). e ‘

Leggere il manuale di istruzioni (1)e (2 ) prima dell’'uso.

Lea el manual de instrucciones (1) y (2 ) antes del uso.
Lees gebruiksaanwijzing (1) en (2) voor gebruik.

MpouTtuTe pykoBoACTBa Mo akcrnyatauuu (1)u (2) nepea
UCrONb30BaHNEM.

Kullanmadan énce, kullanim kilavuzu (1) ve (2)'yi okuyun.
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Installing Batteries / Mise en place des piles / Batterien einsetzen / Installazione delle batterie / Instalacion de las pilas /
Batterijen installeren / YctaHoBka anemeHToB nuTtaHus / Pillerin Takilmasi / < jUad) cus 5

Applying the Wrist Cuff / Mise en place du bracelet / Anlegen der Manschette / Sitting Correctly / Position assise correcte / So sitzen Sie richtig /
Applicazione del bracciale / Colocacion de la muiequera / | Come sedersi correttamente / Como sentarse correctamente /

De polsmanchet aanbrengen / 3akpenneHne maHxeTbl Ha 3anAcTbe / Correcte plaatsing / MpaBunbHas no3a / Dogru Oturma /

Bilekligin Takilmasi / auasall Lé Ll by ydd) il dania Ladn gy Guslall

. Taking a Measurement / Prise de mesure / Eine Messung vornehmen / Misurazione / Realizacién de una medicién / Een meting verrichten / Beinonhenue nsamepenui /
Olgiim Alma/ (Ll 4]
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Deleting All Readings Stored in Memory / Suppression de tous les relevés stockés en mémoire / Loschen aller gespeicherten Werte /
Eliminazione di tutte le misurazioni conservate in memoria / Eliminacion de todas las lecturas almacenadas en la memoria / Alle in het geheugen opgeslagen waarden wissen /
YnaneHue Bcex coxpaHeHHbIX 3HaYeHui / Hafizada Saklanan Tiim Degerlerin Silinmesi / 5 <)l 4533l a8l 43S Cada

Viewing the Readings Stored in Memory / Affichage des relevés stockés dans la mémoire / Anzeige der gespeicherten Werte / Visualizzazione delle misurazioni conservate in memoria /
Visualizacion de las lecturas almacenadas en la memoria / In het geheugen opgeslagen metingen bekijken / lpocMoTp coxpaHeHHbIX pe3ynbLTaToB U3mepeHun /
Hafizada Saklanan Degerlerin Goriintiilenmesi / 3813 & 43 Al Cig) il a0
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Symbols description / Description des symboles / Beschreibung der Anzeigesymbole / Descrizione dei simboli / Descripcion de los simbolos / Beschrijving van symbolen / Onncaine cumonos /
Simgelerin tanimlari/ Jsa)l ciay

R

Applied part - Type BF : Degree of protection against electric shock (leakage current)
Partie appliquée - Type BF : Degré de protection contre les chocs électriques (courant de fuite)
Anwendungsteil - Typ BF : Schutz vor Stromschlagen (Ableitstrom)
Parte applicata - Tipo BF : Grado di protezione contro le scosse elettriche (corrente di dispersione)
Partes en contacto, tipo BF : Grado de proteccion contra descarga eléctrica (corriente de fuga)
Toegepast onderdeel - type BF : Beschermingsgraad tegen elektrische schokken (lekstroom)
Pabouas yactb Tvna BF : CTeneHb 3aLuTbl OT MOPaXXeHNA SNEKTPUYECKUM TOKOM (TOK yTeukn)
Uygulanan kisim - Tip BF : Elektrik carpmasina karsi koruma derecesi (kagak akim)
(el ) R o) Bneall auim el Ay B 5 - O pal) psad sl 5 2

Medical Device / Dispositif médical / Medizinprodukt / Dispositivo medico / Producto sanitario / Medisch hulpmiddel /
MepavuuHckoe nsgenve / Tibbi Cihaz / ) Sleall

Temperature limitation / Limite de température / Temperaturbegrenzung / Limite di temperatura /
Limitacion de la temperatura / Temperatuurbegrenzing / TemnepatypHblii guanasoH / Sicaklik sinirlamasi /

Uil 51l da 3 gon

o=

13.5-21.5cm

Indicates the correct positioning for the monitor on the wrist. Measurable wrist circumference
Indique le positionnement correct du tensiometre sur le poignet. Circonférence du poignet mesurable
Gibt die richtige Position des Messgerats am Handgelenk an. Messbarer Handgelenksumfang
Indica il posizionamento corretto del monitor sul polso. Circonferenza del polso misurabile
lindica la colocacion correcta del monitor en la mufieca. Circunferencia medible de la muieca
Duidt de correcte positie van de meter op de pols aan. Meetbare polsomtrek
lMokasbiBaeT NpaBuUIbHOE pa3melleHie Nprubopa Ha 3anAcTbe. [JonyCcTUMbI 06XBaT 3anACTbA
Olgiim cihazinin bilege nasil dogru sekilde takilacagini gésterir. Olgiilebilir bilek cevresi
parall o ladll e pase J) ey
bl 8 aanna lama

Humidity limitation / Limite d’humidité / Luftfeuchtigkeitsbegrenzung / Limite di umidita / Limitacion de la humedad /
Vochtigheidsbegrenzing / lInanason snaxHoctn / Nem sinirlamasi / & siall 45k 1) 350

Atmospheric pressure limitation / Limite de pression atmosphérique / Luftdruckbegrenzung /
Limite di pressione atmosferica / Limitacion de la presion atmosférica / Luchtdrukbegrenzing /
OrpaHunyeHmne atmocdepHoro faenerns / Atmosfer basinci sinirlamasi / caulial (s sall Jasall 2 ga

IP XX

Ingress protection degree provided by IEC 60529 / Degré de protection IP fourni par la norme IEC 60529 /
Eindringschutz geméaB IEC 60529 / Grado di protezione ingresso secondo IEC 60529 /
Grado de proteccion IP proporcionado por IEC 60529 / Binnendringingsbeschermingsgraad voorzien door IEC 60529 /
CreneHb 3awmTsl, obecneursaemas obonoukoin (MK 60529) IEC 60529 /
IEC 60529 tarafindan saglanan giris korumasi derecesi /
Al sl J a0 e el da 3 o Jpeaall 5
IEC 60529 el crn
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CE Marking / Marquage CE / CE-Kennzeichnung / Marcatura CE / Marcado CE / CE-merkteken /

3Hak cooTetcTBUA AnpekTuse CE / CE Isareti / a5 Al 33 gl el dlaall Aadle"

CE &Y

Need for the user to consult this instruction manual.

L'utilisateur doit consulter ce mode d’emploi.

Der Benutzer muss die Gebrauchsanweisung lesen.

L'utente deve consultare il presente manuale di istruzioni.

Es necesario que el usuario consulte este manual de instrucciones.
Noodzaak voor de gebruiker om deze gebruiksaanwijzing te raadplegen.
Monb3oBaTenio HEO6XOAMMO 06PATUTLCA K PYKOBOACTBY MO IKCMyaTaLyi.
Kullanici bu kullanim kilavuzuna bagvurmalidir.

el € ) o panial) o i
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UKCA marking / Marquage UKCA / UKCA-Kennzeichnung / Marchio UKCA / Marcado UKCA / UKCA-markering /
3Hak cooTBeTCTBUA TpeboBaHuAM Ana Benvkobputanun / UKCA isareti / UKCA 4de

Battery / Pile / Batterie / Batteria / Pila / Batterij / SnemeHnT nutanua / Pil / i s

Serial number / Numéro de série / Seriennummer / Numero di serie / Nimero de serie / Serienummer / CepuiiHblii Homep /
Seri numarasi/ Ll .8l

Dogru akim / &k )L

Direct current / Courant continu / Gleichstrom / Corrente diretta / Corriente continua / Gelijkstroom / MocToaHHbIi ToK /

Unique device identifier / Identifiant unique de I'appareil / Eindeutige Geratekennung / Identificatore univoco del dispositivo /
Identificador Unico del producto / Unieke apparaat-id / YHukanbHbiit naeHTudukatop nusgenus / Benzersiz cihaz tanimlayicisi /

Al Sleal) e

Date of manufacture / Date de fabrication / Herstellungsdatum / Data di produzione / Fecha de fabricacion /
Productiedatum / lata nsrotosnenus / Uretim tarihi / st &5

Manufacturer
Fabricant
Hersteller

o]

Produttore
Fabricante
Fabrikant

Mpounssoaurens
Uretici
1553 Ualoisd

OMRON HEALTHCARE Co., Ltd.
53, Kunotsubo, Terado-cho, Muko, KYOTO,
617-0002 JAPAN
Basanall S Sl g sl A8 0
=53 i S 53
SnlS e Ssa
oL1617-0002

EU-representative
Mandataire dans I'UE
EU-Reprasentant

Rappresentante per I'UE
Representante en la UE
Vertegenwoor diging in de EU

EC (REP

MpepacraButens B EC
AB temsilcisi
Wl Y3330, 2ad Usalad

OMRON HEALTHCARE EUROPE B.V.
Scorpius 33,2132 LR Hoofddorp,

THE NETHERLANDS
www.omron-healthcare.com

Importer in EU Importatore per 'UE Wmnoptep B EC
Importateur dans I'UE Importador en la UE AB’ deki ithalatgi
Importeur in der EU Importeur in de EU S 3 siasall
s505Y)
Production facility Productiefaciliteit MpounsBoacTBeHHOE OMRON HEALTHCARE MANUFACTURING
Site de production Stabilimento di produzione ~ MOAPasaeneHue VIETNAM CO., LTD.
Produktionsstitte Planta de produccién Uretim Tesisi No.28 VSIP I, Street 2, Vietnam-Singapore

Industrial Park Il, Binh Duong
Industry-Services-Urban Complex,
Hoa Phu Ward, Thu Dau Mot City,
Binh Duong Province, Vietnam

Subsidiaries
Succursales
Niederlassungen

Importer in the United Kingdom
and UK responsible person

OMRON HEALTHCARE UK LTD.

Opal Drive, Fox Milne, Milton Keynes,
MK15 0DG, UK
www.omron-healthcare.com/distributors

Consociate
Empresas filiales
Dochterondernemingen

Ounuanbi
Yan Kuruluglar
15515 lmd

OMRON MEDIZINTECHNIK
HANDELSGESELLSCHAFT mbH
www.omron-healthcare.com/distributors

OMRON SANTE FRANCE SAS
www.omron-healthcare.com/distributors

Issue Date
Uitgiftedatum

Date de publication
[lata Bbinycka

Ausgabedatum
Teslim Tarihi

Data di pubblicazione  Fechade

BEE MG

publicacion 2022-11-01

Made in Vietnam
Fabriqué en Vietnam
Hergestellt in Vietnam
Prodotto in Vietnam
Fabricado en Vietham

Geproduceerd in Vietnam

CpenaHo Bo BbeTHame

Vietnam'da Uretilmistir
i B e
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